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Couvre lit – couverture au tricot avec carrés 
Un joli couvre lit aux carrés multicolores tricotés au point mousse.  

 
 

FOURNITURES 

Laine Pegase de Phildar ou qualité similaire (50 g = 90m) se tricotant en 3 ½ - 4 
Carré bleu : 8 pelotes bleu roy, 9 pelotes gauloise, 12 pelotes lagon, 13 pelotes blanc 
Carré rouge : 4 pelotes garance, 4 pelotes pétunia, 6 pelotes aubépine, 6 pelotes églantine 
Carré vert : 4 pelotes peuplier, 5 pelotes savane, 4 pelotes pistache 
Carré jaune : 5 pelotes rouille, 5 pelotes capucine, 6 pelotes sorbet, 6 pelotes narcisse. 
2 aiguilles N°8, 1 crochet N°6 
 
Echantillon : fil double aiguilles N°8 10 mailles X 20 rangs = 1 carré de 10cm X 10cm 
 
Dimensions : 160 cm X 240 cm pour un petit lit 
 
POINTS EMPLOYES : 

 
Point mousse au tricot : tout en mailles à l’endroit 
 
Maille serrée à côtes : piquer dans le 1er brin de la maille serrée du rang précédent. 
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EXPLICATIONS :  
CARRE BLEU: en faire 22 
Avec le fil en double bleu roy et les aiguilles N°8, monter 22 mailles. 
Tricoter 6 rangs au point mousse en bleu roy 2 fils 
Tricoter 6 rangs au point mousse en gauloise 2 fils 
Tricoter 6 rangs au point mousse en mélangeant les coloris : 1 fil gauloise et 1 fil lagon 
Tricoter 6 rangs au point mousse en lagon 2 fils 
Tricoter 6 rangs au point mousse en mélangeant les coloris : 1 fil lagon et 1 fil blanc 
Tricoter 6 rangs au point mousse en blanc 2 fils 
Au 36ème rang, rabattre les mailles sans serrer et couper le fil. 
 
CARRE jaune: en faire 22 
Avec le fil en double rouille et les aiguilles N°8, monter 22 mailles. 
Tricoter 6 rangs au point mousse en rouille 2 fils 
Tricoter 6 rangs au point mousse en capucine 2 fils 
Tricoter 6 rangs au point mousse en mélangeant les coloris : 1 fil capucine et 1 fil sorbet 
Tricoter 6 rangs au point mousse en sorbet 2 fils 
Tricoter 6 rangs au point mousse en mélangeant les coloris : 1 fil sorbet et 1 fil narcisse 
Tricoter 6 rangs au point mousse en narcisse 2 fils 
Au 36ème rang, rabattre les mailles sans serrer et couper le fil. 
 
CARRE BLEU: en faire 22 
Avec le fil en double peuplier et les aiguilles N°8, monter 22 mailles. 
Tricoter 6 rangs au point mousse en peuplier 2 fils 
Tricoter 6 rangs au point mousse en savane 2 fils 
Tricoter 6 rangs au point mousse en mélangeant les coloris : 1 fil savane et 1 fil pistache 
Tricoter 6 rangs au point mousse en pistache 2 fils 
Tricoter 6 rangs au point mousse en mélangeant les coloris : 1 fil savane et 1 fil blanc 
Tricoter 6 rangs au point mousse en blanc 2 fils 
Au 36ème rang, rabattre les mailles sans serrer et couper le fil. 
 
CARRE ROUGE: en faire 22 
Avec le fil en double garance et les aiguilles N°8, monter 22 mailles. 
Tricoter 6 rangs au point mousse en garance 2 fils 
Tricoter 6 rangs au point mousse en pétunia 2 fils 
Tricoter 6 rangs au point mousse en mélangeant les coloris : 1 fil pétunia et 1 fil aubépine 
Tricoter 6 rangs au point mousse en aubépine 2 fils 
Tricoter 6 rangs au point mousse en mélangeant les coloris : 1 fil aubépine et 1 fil églantine 
Tricoter 6 rangs au point mousse en églantine 2 fils 
Au 36ème rang, rabattre les mailles sans serrer et couper le fil. 
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ASSEMBLAGE : 

Ce couvre lit pour un lit d’une personne se compose de 88 carrés tricotés assemblés en 8 
bandes de 11 carrés. 
Disposez les carrés en bande en suivant la disposition donnée par le schéma et les coudre à 
m’envers à points invisible, on peut également les assembler au crochet en mailles coulées. 
 
 
BORDURE : 
Avec le fil blanc en double et le crochet N°6, faire un tour en mailles serrées normales. 
Travailler en rangs aller et retour 
Dans chaque coin, faire 3 mailles serrées pour former les angles. 
2ème – 3ème rangs : avec le fil blanc en double : faire un tour de mailles serrées à côtes 
4ème - 5ème rangs : travailler avec un fil blanc et un fil lagon toujours en mailles serrées à 
côtes et en rangs aller et retour. 
6ème – 7ème rangs : travailler avec 2 fils lagon, toujours en mailles serrées à côtes. 
8ème – 9ème rangs : travailler avec un fil lagon et un fil gauloise toujours en mailles serrées à 
côtes 
10ème – 11ème rangs : travailler avec 2 fils bleu roy, toujours en mailles serrées à côtes. 
 

 
 
 

Je vous souhaite de réaliser un excellent ouvrage 


