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PULL IRLANDAIS VIOLINE taille M 
Un pull sport en laine et alpaga. 

 
FOURNITURES 
 
13 pelotes qualité « Lima » coloris Marbre de Bergère de France 
Une paire d’aiguilles N°4 (3) 
Une paire d’aiguilles N°4 ½ (3 ½). 
Une aiguille auxiliaire ouverte aux deux bouts pour les torsades. 
 
 
 
 
 
 
NB : la laine utilisée se tricote normalement en 3 ½  et 4 . 
Si votre travail est neutre, il faudra réaliser cet ouvrage dans la taille d’aiguilles 
appropriée à la laine choisie. 

mars 2016 

Je tricote très serré et je suis obligée d’utiliser 
un numéro d’aiguilles supérieur de 1 point 

Difficile 
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POINTS UTILISES 

POINT 1 : cotes 2/2 : 2 mailles endroit – 2 maille envers 
 
POINT 2 : jersey envers 
 
POINT 3 : maille anglaise endroit :  
1er rang à l’endroit 
2ème rang et tous les rangs pairs : à l’envers 
3ème rang : piquer l’aiguille dans le rang inférieur et tricoter à l’endroit. 
Répéter les rangs 2 et 3. 
 
POINT 4 : ou point de fond 
1er et 2ème rangs : à l’endroit (point mousse). 
3ème et 4ème rangs : 1 maille endroit, 1 maille envers. Placer bien 1 maille endroit 
sur 1 maille endroit 
Reprendre au 1er rang. 
 
POINT 5 : Torsade en V 
1er rang : 6 mailles envers, 4 mailles croisées à gauche à l’endroit, 6 mailles 
envers. 
2ème rang et tous les rangs pairs : tricoter les mailles comme elles se présentent. 
3ème rang : 5 mailles envers, 3 mailles croisées à droite sur 1 maille envers, 3 
mailles croisées à gauche sur 1 maille envers, 5 mailles envers. 
5ème rang : 4 mailles envers, 3 mailles croisées à droite sur 1 m envers, 2 mailles 
envers, 3 mailles croisées à gauche sur 1 m envers, 4 mailles envers. 
7ème rang : 3 mailles envers, 3 mailles croisées à droite sur 1 m envers, 4 malles 
envers, 3 mailles croisées à gauche sur 1 m envers, 3 mailles envers. 
9ème rang : 2 mailles envers, 3 mailles croisées à droite sur 1 m envers, 6 mailles 
envers, 3 mailes croisées à gauche sur 1 m envers, 2 mailles envers. 
Au 11ème rang, reprendre le rang 1. 
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POINT 6 : Torsade boule 
1er rang : 2 mailles envers, 8 mailles endroit, 2 mailles envers. 
2ème rang et tous les rangs pairs : tricoter les mailles comme elles se présentent. 
3ème rang : 2 mailles envers, 4 mailles croisées à gauche à l’endroit, 4 mailles 
croisées à droite à l’endroit, 2 mailles envers. 
5ème rang : comme le 1er rang. 
7ème rang : 2 mailles envers, 4 mailles croisées à droite à l’endroit, 4 mailles 
croisées à gauche à l’endroit, 2 mailles envers. 
9ème rang : reprendre au 1er rang. 
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POINT 7 : Torsade fine double 
1er rang : 2 mailles endroit, 4 mailles envers, 4 mailles endroit, 4 mailles envers, 2 
mailles endroit. 
2ème rang et tous les rangs pairs : tricoter les mailles comme elles se présentent. 
3ème rang : 2 mailles endroit, 4 mailles envers, 4 mailles croisées à gauche à 
l’endroit, 4 mailles envers, 2 mailles endroit. 
5ème rang : 3 mailles croisées à gauche sur 1 m envers, 2 mailles envers, 3 mailles 
croisées à droite sur 1 m envers, 3 mailles croisées à gauche sur 1 m envers, 2 
mailles envers, 3 mailles croisées à droite sur 1 m envers. 
7ème rang : 1 maille envers, 3 mailles croisées à gauche sur 1 m envers, 3 mailles 
croisées à droite sur 1 m envers, 2 mailles envers, 3 mailles croisées à gauche sur 
1 m envers, 3 mailles croisées à droite sur 1 m envers, 1 maille envers. 
9ème rang : 2 mailles envers, 4 mailles croisées à gauche à l’endroit, 4 mailles 
envers, 4 mailles croisées à gauche à l’endroit, 2 mailles envers. 
11ème rang : comme le 1er rang 
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13ème rang : comme le 9ème rang 
15ème rang : 1 maille envers, 3 mailles croisées à droite sur 1 m envers, 3 mailles 
croisées à gauche sur 1 m envers, 2 m envers, 3 mailles croisées à droite sur 1 m 
envers, 3 mailles croisées à gauche sur 1 m envers, 1 maille envers. 
17ème rang : 3 mailles croisées à droite sur 1 m envers, 2 mailles envers, 3 mailles 
croisées à gauche sur 1 m envers, 3 mailles croisées à droite sur 1 m envers, 2 
mailles envers, 3 mailles croisées à gauche sur 1 m envers. 
19ème rang : comme le 3ème rang 
21ème rang : reprendre au 1er rang 
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REALISATION : 
DOS : monter 126 mailles sur les aiguilles N°4 et tricoter en cotes 2/2 pendant 
5 cm. 
Prendre les aiguilles N°4 ½ et faire un rang sur l’envers en répartissant 8 
augmentations (environ une augmentation toutes les 12 m). On obtient 134 
mailles. 
1er rang : 26 mailles endroit, 1 m envers (pour la m anglaise), 16 mailles endroit 
(torse en V), 1 m envers, 12 mailles endroit (torse boule), 1 m envers, 20 mailles 
endroit (torse fine double), 1 m envers, 12 mailles endroit, 1 m envers, 16 mailles 
endroit, 1 m envers, 26 mailles endroit (point de fond). 134 mailles. 
 
Puis, tricoter le corps en répartissant les motifs de la façon suivante en 
commençant par le 1er rang des grilles: 
26 mailles de point de fond – 1 m anglaise – 1 torsade en V – 1 m anglaise – 1 
torsade boule – 1 m anglaise – 1 torsade fine double – 1 m anglaise – 1 torsade 
boule – 1 m anglaise – 1 torsade en V – 1 m anglaise – 26 m de point de fond. 
Tricoter droit pendant 43 cm. 
Emmanchures : à 43 cm de hauteur totale, rabattre 3 mailles de chaque côté. 
Raglan : diminuer ensuite à 1 maille du bord (tricoter 1 m, puis 2 m ensemble à 
l’endroit), et à la fin du rang lorsqu’il ne reste que 3 mailles, tricoter 2 m 
ensemble et 1 maille à l’endroit. Sur l’envers tricoter les 2 m à l’envers. 
Faire 1 diminution de chaque côté tous les 2 rangs (26 fois). 
Puis faire 1 diminution de chaque côté tous les rangs endroit et envers (10 fois). 
Raglan sur l’envers : tricoter 1 m envers et 2 m ensemble à l’envers. 
Encolure : rabattre les 38 mailles centrales, puis 3 mailles de chaque côté, puis 2 
mailles de chaque côté tout en continuant le raglan jusqu’à la fin des mailles. 
Terminer le deuxième côté d’encolure séparément. 
Couper le fil. 
 
DEVANT : 

Comme pour le dos. 
Encolure : 6 rangs avant l’encolure du dos, creuser l’encolure comme suit : 
Rabattre les 32 mailles centrales, puis rabattre 4 mailles, 3 mailles, et 1 maille. 
Continuer le second côté séparément. 
Couper le fil. 
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GRILLE GLOBALE DU DOS ET DU DEVANT 

 

 
Pensez à faire 26 mailles de chaque côté en point de fond. 
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MANCHES :  
Monter 64 mailles sur les aiguilles 4 et tricoter en côtes 2/2 pendant 5 cm. 
Prendre les aiguilles 4 ½ et faire 6 augmentations réparties sur le 1er rang. 
rang 0 : sur l’envers du travail : 11 mailles endroit, 1 m envers, 12 mailles endroit, 
1 m envers, 20 mailles endroit, 1 m envers, 12 mailles endroit, 1 m envers, 11 
mailes endroit. 
1er rang : 11 mailles endroit (point de fond), 1 maille anglaise, 2 mailles envers, 8 
mailles endroit, 2 mailles envers (torsade boule), 1 m anglaise, 2 mailles endroit, 
4 mailles envers, 4 mailles endroit, 4 m envers, 2 m endroit (torsade fine 
double), 1 maille anglaise, 2 mailles envers, 8 mailles endroit, 2 mailles envers 
(torsade boule), 1 m anglaise, 11 mailles endroit (point de fond). 
Continuer en suivant la grille des points, tout en augmentant de 1 maille de 
chaque côté tous les 6 rangs (18 fois). 
Tricoter le même nombre de rangs que pour le dos avant l’emmanchure et le 
raglan (pour une harmonisation des motifs). 
Emmanchure et raglan : 
A 43 cm de hauteur totale, comme pour le dos, rabattre de chaque côté 3 
mailles. 
Raglan : diminuer à 1 maille du bord à l’endroit comme pour le dos. 
1 maille de chaque côté tous les 2 rangs puis 1 maille de chaque côté tous les 
rangs (2 fois). Faire 14 fois ces diminutions. Soit 90 diminutions en tout. 
Puis, échancrer le col côté droit comme suit : rabattre 5 mailles à droite, 
tricoter le rang envers, rabattre 4 mailles à droite, tricoter le rang envers, puis 
rabattre les 3 mailles restantes. Continuer le raglan jusqu’à épuisement des 
mailles. 
Couper le fil. 
 
Réaliser la deuxième manche en vis-à-vis en prenant soin de rabattre les mailles 
de l’encolure du côté gauche. 
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GRILLE MANCHE 
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COL : 

Avec les aiguilles N°4, monter 124 mailles et tricoter 7 rangs en côtes 2/2. 
Laisser le travail sur l’aiguille.  
 
ASSEMBLAGE : coudre les raglans bord à bord sauf l’épaule gauche. Assembler 
le col au point de maille tout le long de l’encolure. 
Coudre le dernier raglan, puis faire les coutures des côtés et du dessous des 
manches. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Je vous souhaite de réaliser un excellent ouvrage 
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