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Nappe rectangulaire au crochet « Piste aux étoiles » 
Une jolie nappe remplie d’étoiles. 
 

 
 

FOURNITURES 
 
1200 g de coton N°5. 
Un crochet N°3. 
 

Dimensions : chaque motif mesure 15 cm X 15 cm. La nappe mesure environ 120 
cm X 210 cm (sans la bordure). 
 

 
EXPLICATIONS :  
La nappe est composée de 112 carrés. 8 dans la largeur et 14 dans la longueur. 

CARRE : 

Pour chaque carré, monter 9 mailles en l’air et les fermer en rond par une maille 
coulée dans la 1ère m en l’air. 

1er tour : 3 m en l’air (en remplacement de la 1ère bride) et dans le cercle faire 23 
brides. Fermer par une m coulée dans la 3ème m en l’air du début. 

2ème tour : 3 m en l’air (= 1ère bride), 2 brides dans la maille suivante, 1 bride sur 
la m suivante, 1 m en l’air – répéter tout le tour. 
3ème tour : 3 m en l’air (= 1ère bride), 2 brides sur chacune des 2 m suivantes, 1 

bride sur la m suivante, 2 m en l’air – répéter. 
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4ème tour : 3 m en l’air (= 1ère bride), 2 brides dans la m suivante, 1 bride sur 

chacune des 2 m suivantes, 2 brides dans la m suivante, 1 bride dans la m 
suivante, 2 m en l’air – répéter. 
5ème tour : 3 m en l’air (= 1ère bride), 2 brides dans la m suivante, 1 bride sur 

chacune des 4 m suivantes, 2 brides dans la m suivante, 1 bride dans la m 
suivante, 2 m en l’air – répéter. 
6ème tour : 3 m en l’air (= 1ère bride), 9 brides sur les 9 m suivantes, 1 m en l’air, 1 

bride, 2 m en l’air, 1 bride dans l’arceau de 2 m en l’air, 1 m en l’air, 10 brides 
dans les mailles suivantes, 5 m en l’air – répéter. 
7ème tour : sauter la 1ère bride, 8 brides, sauter 1 maille, 2 m en l’air, 1 bride sur 

la bride suivante, 1 m en l’air, 1 bride, 3 m en l’air, 1 bride dans l’arceau, 1 m en 
l’air, 1 bride sur la bride, 2 m en l’air, sauter 1 maille, 8 brides, 5 m en l’air, 1 m 
serrée dans l’arceau, 5 m en l’air – répéter. 

8ème tour : sauter 1 bride, 6 brides dans les 6 m suivantes, 2 m en l’air, 1 bride 
sur la bride suivante, 1 m en l’air, 1 bride dans la bride suivante, 2 m en l’air. Dans 

l’arceau suivant, faire 3 brides fermées ensemble, 3 m en l’air, 3 brides fermées 
ensemble en piquant dans le même maille que les précédentes, 2 m en l’air, 1 
bride dans la bride, 1 m en l’air, 1 bride sur la bride suivante, 2 m en l’air, sauter 

1 maille, 6 brides sur les 6 brides suivantes, puis 6 m en l’air, 1 m serrée dans 
chacun des 2 arceaux suivants, 6 m en l’air – répéter. 
9ème tour : sauter 1 maille, 4 brides fermées ensemble sur les 4 m suivantes, 2 m 

en l’air, 1 bride non fermée dans la maille suivante et dans la suivante, fermer les 
2 ensemble, 2 m en l’air, 3 brides fermées ensemble dans l’arceau suivant, 2 m en 
l’air. Dans l’arceau de 3 m en l’air (qui sépare les 2 groupes) faire 3 brides 

fermées ensemble, 5 m en l’air, 3 brides fermées ensemble en piquant dans la 
même maille que les précédentes, 2 m en l’air, 3 brides fermées ensemble dans 
l’arceau suivant, 2 m en l’air, 1 bride non fermée dans chacune des 2 m suivantes 

et fermer les 2 ensemble, 2 m en l’air, sauter 1 maille, 4 brides fermées 
ensemble sur les 4 brides suivantes, puis 6 m en l’air, 1 m serrée dans chacun des 

3 arceaux suivants, 6 m en l ‘air – répéter. 
10ème tour : 1 maille serrée dans l’arceau, 6 m en l’air – répéter. Dans chaque 
angle faire : 1 m serrée, 6 m en l’air, 1 m serrée dans la même maille de base. 

 
Faire les autres carrés à l’identique. 
Réunir les carrés entre eux par des mailles chainettes au 10ème tour. 

 
Tour de la nappe : 

1er tour : 3 brides dans l’arceau, 1 maille en l’air tout le tour. Dans l’angle faire : 3 

brides, 2 m en l’air, 3 brides dans la même maille de base. 
2ème tour : 3 brides dans l’arceau, 1 m en l’air tout le tour. Dans l’angle faire : 3 
brides, 3 m en l’air, 3 brides dans la même maille de base. Ne pas casser le fil. 
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BORDURE : 

Monter 6 mailles en l’air, piquer dans la 4ème m en l’air à partir du crochet et 

faire : 3 brides, 2 m en l’air, 3 brides (= 1 groupe), 5 m en l’air pour tourner. 
Simultanément au 1er tour de la bordure, se lier avec les m en l’air de retour dans 

les arceaux de l’ouvrage central, sauter 1 arceau, dans l’angle se lier 2 fois dans 
l’arceau d’angle. 
2ème tour : 1 groupe dans le groupe, 8 m en l’air, enlever le crochet, le piquer dans 

la 3ème des 8 m en l’air, reprendre la maille enlevée, la faire passer à travers de 
la maille sur laquelle on a piqué le crochet, et dans le petit trou formé faire la 
1ère roue de 18 brides. Fermer le tour par une maille coulée sur la 1ère bride en 

piquant simultanément dans ma maille en l’air libre (pour fixer la roue obtenue), 2 
m en l’air, 1 groupe sur le groupe, 5 m en l’air pour tourner. 
3ème tour : 1 groupe dans le groupe, 2 m en l’air, 1 bride, 1 m en l’air, 1 bride en 

piquant dans la 5ème bride de la roue (compter depuis la maille de fermeture), 8 m 
en l’air, enlever le crochet, tourner le travail, piquer le crochet dans la 3ème des 8 
m en l’air, reprendre la maille enlevée, la faire passer à travers la maille, 18 

brides dans le cercle. Fermer par 1 m coulée dans la 1ère bride en piquant 
ensemble dans la maille en l’air libre, 2 m en l’air, 1 bride, 1 m en l’air, 1 bride 

dans l’arceau (entre des 2 brides), 2 m en l’air, 1 groupe dans le groupe, 5 m en 
l’air pour tourner. 
4ème tour : 1 groupe dans le groupe, 8 m en l’air, piquer dans la 3ème des 8 m en 

l’air, dans le cercle faire : 5 brides, enlever le crochet, sauter les mailles du 
groupe, piquer dans la 1ère bride suivante, reprendre la maille enlevée, la faire 
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passer à travers la maille sur laquelle on a piqué le crochet, se lier sur la 5ème 

bride du cercle non complet, faire 5 brides, 2 m en l’air, tourner le travail, 1 
bride, 1 m en l’air, 1 bride dans la 5ème bride de la roue précédente (compter 
depuis la maille de fermeture), 8 m en l’air, travailler une roue complète et 

retourner en faisant 2 m en l’air, 1 bride, 1 m en l’air, 1 bride dans l’arceau (entre 
les 2 brides), 2 m en l’air et se lier sur la bride de la roue non complète, la 
terminer, 2 m en l’air, 1 groupe dans le groupe, 5 m en l’air pour tourner. 

5ème tour : 1 groupe dans le groupe, 2 m en l’air, 1 bride, 1 m en l’air, 1 bride dans 
la 5ème bride de la roue, puis faire 8 m en l’air (faire une roue de la même façon 
que précédemment), après les 5 premières brides du cercle, se lier dans la 1ère 

bride (des 2 mailles suivantes), poursuivre avec 5 brides dans le cercle, 2 m en 
l’air, tourner le travail, 1 bride, 1 m en l’air, 1 bride dans la 5ème maille de la roue 
travaillée précédemment, 8 m en l’air, travailler une roue complète, puis 2 m en 

l’air, retourner en faisant 1 bride, 1 m en l’air, 1 bride dans l’arceau (entre les 2 
brides), 2 m en l’air, se lier dans la bride de la roue non complète et la terminer, 

2 m en l’air, 1 bride, 1 m en l’air, 1 bride dans l’arceau suivant (entre les 2 brides), 
2 m en l’air, 1 groupe dans le groupe, 5 m en l’air pour tourner. 
6ème tour : 1 groupe dans le groupe, 8 m en l’air, travailler une roue, après les 5 

premières brides, se lier dans la 1ère bride, poursuivre avec 4 brides dans la roue, 
2 m en l’air, tourner la travail, 1 bride, 1 m en l’air, 1 bride dans la 5ème bride de la 
roue précédente, 8 m en l’air, travailler une roue, , après les 5 premières brides, 

se lier dans la 1ère bride et terminer la roue, 2 m en l’air, 1 bride, 1 m en l’air, 1 
bride dans l’arceau (entre les 2 brides), 2 m en l’air, se lier sur la bride de la 
roue non complète et la terminer, 2 m en l’air, 1 groupe dans le groupe, 5 m en 

l’air pour tourner. 
7ème tour : 1 groupe dans le groupe, 2 m en l’air, 1 bride, 1 m en l’air, 1 bride dans 
la 5ème maille de la roue, 8 m en l’air, travailler une roue, après les 5 premières 

brides du cercle, se lier dans la 1ère bride et terminer la roue, 2 m en l’air, 1 
bride, 1 m en l’air, 1 bride dans l’arceau (entre les 2 brides), 2 m en l’air, 1 groupe 

dans le groupe, 5 m en l’air pour tourner. 
8ème tour : 1 groupe dans le groupe, 8 m en l’air, travailler une roue, après les 5 
brides se lier dans la 1ère bride et terminer la roue, 2 m en l’air, 1 groupe dans le 

groupe, 5 m en l’air pour tourner. 
Reprendre depuis le 3ème tour. 
 

MONTAGE : faire toute la bordure, étirer l’ouvrage et le repasser à la 
pattemouille. 
 



 Froufrous, Fanfreluches et Falbalas 
froufanfal.com 

 

 5 

 
 

Si vous trouvez la bordure trop difficile à faire, faites plusieurs rangs de 

« tour de nappe » 

 

 

 

 

Je vous souhaite de réaliser un excellent ouvrage 


