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Napperon rond aux aiguilles « Anémone des Alpes » 
 
Mon second napperon aux aiguilles, tout en dentelle. 
 

 
 

 

FOURNITURES 
 
20 g de coton N°30. 

Un jeu de 5 aiguilles N°2 1/2 ouvertes aux deux bouts. 

Un crochet N°1. 
 
Diamètre : 20 cm   

 

POINTS EMPLOYES : 

Surjet simple : glisser la 1ère maille sur l’aiguille droite, tricoter la 2ème maille à 

l’endroit, puis passer la maille glissée par-dessus la maille tricotée. 

Surjet double : glisser la 1ère maille sur l’aiguille droite, tricoter 2 mailles 

ensemble à l’endroit, puis passer la maille glissée par-dessus les mailles 

tricotées. 

Maille torse : tricoter une maille endroit en la prenant par le milieu. 
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EXPLICATIONS 

 

Entourer le fil autour de l’index de la main gauche pour former une boucle et 

dans ce rond, faire 8 mailles serrées avec le crochet N°1. Passer 2 mailles 

serrées sur chacune des 4 aiguilles N°2, puis tricoter en rond ces 8 mailles à 

l’endroit à l’aide de la 5ème aiguille. 

 

Le napperon se travaille en rond et non en aller-retour. 

1er tour : répéter 8 fois (1 maille endroit). 

2ème tour et tous les tours pairs : tout à l’endroit. 

3ème tour : répéter 8 fois (1 jeté, dans la maille suivante faire 2 m endroit). On a 

6 mailles sur chaque aiguille soit 24 mailles au total. 

5ème tour : passer une maille de l’aiguille droite à l’aiguille gauche, puis répéter 8 

fois (1 m endroit, 1 jeté, 1 maille torse, 1 jeté, 1 m endroit). On a 10 mailles sur 

chaque aiguille soit 40 mailles au total. 

7ème tour : répéter 8 fois (1 surjet simple, 1 jeté, 1 m torse, 1 jeté, 2 m 

ensemble). 

Je préfère travailler sur 4 aiguilles, c’est plus facile pour compter et se repérer. 

9ème tour : comme le 7ème tour. 

11ème tour : répéter 8 fois (1 jeté, 5 mailles endroit). On a 12 mailles sur chaque 

aiguille, soit 48 mailles au total. 

13ème tour : répéter 8 fois (1 jeté, 1 m torse, 1 jeté, 1 surjet simple, 1 m endroit, 

2 m ensemble). 

15ème tour : répéter 8 fois (1 jeté, 1 m torse, 1 jeté, 1 m torse, 1 jeté, 1 m torse, 

1 jeté, 3 m endroit). On a 20 mailles sur chaque aiguille soit 80 mailles au total. 

17ème tour : répéter 8 fois (1 jeté, 2 m ensemble, 1 jeté, 3 m endroit, 1 jeté, 1 

surjet simple, 1 jeté, 1 surjet double). 

19ème tour : répéter 8 fois (1 jeté, 2 m ensemble, 1 jeté, 2 m endroit, 1 jeté, 1 m 

torse, 1 jeté, 2 m endroit, 1 jeté, 1 surjet simple, 1 jeté, 1 m torse). On a 28 

mailles sur chaque aiguille soit 112 mailles au total. 

21ème tour : répéter 8 fois (1 jeté, 2 m ensemble, 1 jeté, 1 surjet simple, 2 m 

endroit, 1 jeté, 1 m torse, 1 jeté, 2 m endroit, 2 m ensemble, 1 jeté, 1 surjet 

double). 

23ème tour : passer une maille de l’aiguille droite à l’aiguille gauche, répéter 8 fois 

(1 jeté, 1 surjet double, 1 jeté, 1 surjet simple, 3 m endroit, 1 jeté, 1 m torse, 1 

jeté, 3 m endroit, 2 m ensemble). 

25ème tour : répéter 8 fois (1 jeté, 1 surjet double, 1 jeté, 1 surjet simple, 3 m 

endroit, 1 jeté, 1 m torse, 1 jeté, 3 m endroit, 2 m ensemble). 

27ème tour : répéter 8 fois (1 jeté, 1 surjet double, 1 jeté, 11 m endroit). 

29ème tour : répéter 8 fois (1 jeté, 1 m torse, 1 jeté, 1 m torse, 1 jeté, 1 m torse, 

1 jeté, 1 surjet simple, 7 m endroit, 2 m ensemble). On a 32 mailles sur chaque 

aiguille soit 128 mailles au total. 
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31ème tour : répéter 8 fois (1 jeté, 2 m ensemble, 1 jeté, 1 m endroit, dans la 

maille suivante faire 2 m endroit, 1 m endroit, 1 jeté, 1 surjet simple, 1 jeté, 1 

surjet simple, 5 m endroit, 2 m ensemble). On a 34 mailles sur chaque aiguille 

soit 136 mailles au total. 

33ème tour : répéter 8 fois (1 jeté, 2 m ensemble, 1 jeté, 3 m endroit, 1 jeté, 3 m 

endroit, 1 jeté, 1 surjet simple, 1 jeté, 1 surjet simple, 3 m endroit, 2 m 

ensemble). On a 36 mailles sur chaque aiguille soit 144 mailles au total. 

35ème tour : répéter 8 fois (1 jeté, 2 m ensemble, 1 jeté, 2 m endroit, 1 jeté, 2 m 

endroit, 1 jeté, 1 m torse, 1 jeté, 2 m endroit, 1 jeté, 2 m endroit, 1 jeté, 1 surjet 

simple, 1 jeté, 1 surjet simple, 1 m endroit, 2 m ensemble). On a 44 mailles sur 

chaque aiguille soit 176 mailles au total. 

36ème tour : tout à l’endroit. 

37ème tour : prendre le crochet et fermer les mailles comme indiqué sur le dessin 

(écouler une boucle dans les 3 mailles ou les 2 mailles, 1 jeté, écouler les 2 

boucles ensemble et faire 9 mailles en l’air). 

 

FINITIONS : 

Etirer le napperon humide par les arceaux comme sur la photo. 

 

 

 

 

Vous trouverez le schéma page suivante. 
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Je vous souhaite de réaliser un excellent ouvrage. 


